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NÚMERO DE SOCIOS 
 

A 31 de diciembre de 2016 el número de socios 
era de 691 personas 

Tipología de las personas asociadas 

Socio enfermo (422) 

Socio Colaborador (269) 
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DATOS  POR  DELEGACIONES 

DELEGACIÓN ENFERMO/A COLABORADOR/A TOTAL 

OVIEDO 
258 171 429 

AVILES-CASTRILLÓN 
45 44 89 

LANGREO –SMRA 
52 21 73 

LLANES 
1 1 2 

MIERES 
34 31 65 

NAVIA 
32 1 33 

TOTAL 
422 269 691 
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RECURSOS 

HUMANOS MATERIALES ECONÓMICOS 

2 Administrativas Locales uso exclusivo: Subvenciones Privadas 

1 Trabajadora Social Oviedo, Mieres y Navia  22,07% 

1 Psicóloga Cesión espacios:  Subvenciones Públicas 

1 Terapeuta Ocupacional Avilés y Langreo  10,87% 

1 Musicoterapeuta Material de terapias Aportaciones Propias 

9 Fisioterapeutas Material bibliográfico 67,06% 

5 Logopedas Equipos informáticos 

3 Monitores de Tai-chi Productos de apoyo 

4 Auxiliares de Geriatría 

1 Investigador (Beca Park.) 
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CONVENIOS DE COLABORACIÓN 

• Hospital Universitario Central de Asturias: 
– Beca de investigación 
– Utilización piscina terapéutica 

• Patrona San José de la Felguera: Cesión  instalaciones 
• Ayuntamientos Avilés y Navia: Cesión instalaciones 
• Montepío y Mutualidad de la Minería Asturiana: 

Descuentos en servicios que ofrece la entidad 
• Universidad de Oviedo: Acogimiento de alumnado en 

prácticas y voluntariado 
• Consejería de Sanidad: Beneficiarios del Programa Mejora 
• Hospital San Agustín en Avilés: Cesión de instalaciones 
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RESULTADOS POR SERVICIOS/TERAPIAS 

ATENCIÓN SOCIAL 
 

  -- Se atendieron  por primera vez: 75 personas, se asociaron 51 
personas que son el 68,00% 

 
    --Se realizaron 292 actuaciones: seguimientos y/o tramitaciones 
 
 --Se hicieron 10 visitas domiciliarias 
 
 -- Se presentaron 25 proyectos a entidades, 21 aprobados y 4 

desestimados 
 
 -- Se organizaron 9 charlas y/o talleres 
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FISIOTERAPIA 

DELEGACIÓN 
HORAS 

SEMANA 

PACIENTES 

ATENDIDOS 
HOMBRES MUJERES 

RANGO 

EDAD 

OVIEDO 22 151 82 69 40-95 

AVILES-CASTRILLÓN 4 27 10 17 65-84 

LANGREO -SMRA 5 43 19 24 46-84 

MIERES 4 19 8 11 42-86 

NAVIA 6 31 23 8 51-80 

TOTAL 41 271 142 129 40-95 
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ACUATERAPIA 

DELEGACIÓN 
HORAS 

SEMANA 

PACIENTES 

ATENDIDOS 
HOMBRES MUJERES 

RANGO 

EDAD 

OVIEDO/MIERES 
3 29 22 7 40-87 

LANGREO-SMRA 2 12 10 2 50-86 

AVILES 2 6 4 2 77-78 

NAVIA 4 22 16 6 51-80 

TOTAL 11 69 52 17 40-87 
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LOGOPEDIA 
DELEGACIÓN 

HORAS 

SEMANA 

PACIENTES 

ATENDIDOS 
HOMBRES MUJERES 

RANGO 

EDAD 

OVIEDO 22 151 82 69 40-95 

AVILES-CASTRILLÓN 4 27 10 17 65-84 

LANGREO-SMRA 5 43 19 24 46-84 

MIERES 4 19 8 11 42-86 

NAVIA 6 31 23 8 51-80 

TOTAL 41 271 142 129 40-95 
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MUSICOTERAPIA 
DELEGACIÓN 

HORAS 

SEMANA 

PACIENTES 

ATENDIDOS 
HOMBRES MUJERES 

RANGO 

EDAD 

OVIEDO 5 40 22 18 63-83 

AVILES-CASTRILLÓN 2 19 7 12 65-84 

LANGREO-SMRA 3 30 14 16 46-84 

MIERES 1 11 5 6 42-86 

NAVIA 3 20 16 4 51-80 

TOTAL 14 100 48 52 42-86 
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TERAPIA OCUPACIONAL 
DELEGACIÓN 

HORAS 

SEMANA 

PACIENTES 

ATENDIDOS 
HOMBRES MUJERES 

RANGO 

EDAD 

OVIEDO 10 85 47 38 51-95 

LANGREO-SMRA 3 36 15 21 46-84 

MIERES 1 17 7 10 43-86 

TOTAL 14 138 69 69 43-95 
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TALLER DE MEMORIA 
DELEGACIÓN 

HORAS 

SEMANA 

PACIENTES 

ATENDIDOS 
HOMBRES MUJERES 

RANGO 

EDAD 

OVIEDO 8 93 50 43 53-95 

AVILES-CASTRILLÓN 2 27 11 16 65-84 

LANGREO-SMRA 3 41 17 24 46-84 

MIERES 1 18 9 9 42-86 

NAVIA 3 29 23 6 51-80 

TOTAL 17 208 110 98 42-95 
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• ATENCIÓN PSICOLÓGICA INDIVIDUAL 

        Se atendieron un total de 36 personas:  

                    (24 mujeres y 12 hombres) 

 

 

 

 

• GRUPOS DE AUTOAYUDA para familiares 
 

Se  mantuvieron los dos grupos establecidos y 
participaron 13 personas en total 

0 

10 

20 

30 

40 

50 

60 

Valor Positivo Valor Neutro Valor Negativo 

14 



TAI-CHI 
DELEGACIÓN 

HORAS 

SEMANA 

PACIENTES 

ATENDIDOS 
HOMBRES MUJERES 

RANGO 

EDAD 

OVIEDO 1 25 12 13 40-87 

AVILES-CASTRILLÓN 1 20 7 13 65-84 

LANGREO-SMRA 3 29 14 15 50-84 

MIERES 1 15 7 8 42-86 

TOTAL 6 89 40 49 40-87 
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TRANSPORTE ADAPTADO 

Se beneficiaron para acudir a 
terapias 79 personas 
 
Se hicieron dos/cuatro viajes 
según Delegación 
 
Se ofreció también para las 
actividades de ocio y 
divulgativas: Libro Blanco, 
Día Mundial, Comida de 
Navidad, balneario 

BALNEOTERAPIA 
Se organizaron dos turnos a Ledesma (Salamanca): 83 personas 
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Oviedo: 32 

Langreo: 16 

Avilés: 14 

Mieres: 10 

Navia: 7 

Beneficiarios  para acudir a terapias 



APOYO DOMICILIARIO Y RESPIRO 
FAMILIAR 

Se beneficiaron 11 personas en total: 

7 en Oviedo  

1 en Mieres 

3 en Avilés 

• Se llevó a cabo mayoritariamente por la 
subvención del Ayuntamiento de Oviedo y el 
programa de ayuda a domicilio de COCEMFE a 
través de la Fundación ONCE 
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DIVULGACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN 
• Se presentó el Libro Blanco del Parkinson: 300 personas en el 

Auditorio y 210 en la comida  

• Se celebró el día Mundial de Parkinson: Participaron 160 personas 

• Cuestaciones y  mesas informativas en las distintas delegaciones 

• Se organizaron y/o impartieron 11 charlas y se participaron en 2 
ferias de salud (Castrillón y Oviedo) 

• Presentación del libro  “Tulipán en llamas” escrito por un socio y 
donada la recaudación para la Asociación 

• XVII Jornada de Otoño con taller de centros de navidad, charla y 
comida con la participación de 153 personas 

• Festival benéfico en Mieres, acudieron 300 personas 

• Encuentro coral en Urnieta (San Sebastián) 

• Publicaciones: 2 artículos en la revista Ser Capaz de COCEMFE 

• Se llegó a 3.425 personas a través de Facebook y se mantuvo la web 

• Hubo un total de 9 impactos en medios de comunicación 
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